Vychova déti z naboZenského hlediska
Vybér jména

Tvé Zena bude jak plodna réva uvnitt tvého domu, tvoji synové jak
olivové ratolesti kolem tvého stolu. Hle, jak byva pozehnan muz,
ktery se boji Hospodina. (Z 128,3-4)

Majetek a synové jsou zivota pozemského ozdobou, vSak zbozné
skutky, jez trvalé hodnoty jsou, u Pana tvého lepsi odménu 1 nadé&ji
miti budou (Sura 18:46)

(Jezis)... tekl jim: ,,Kdo pfijme takové dit€ ve jménu mém, piijima
mne; a kdo pfijme mne, pfijme toho, ktery mé poslal. Kdo je
nejmensi mezi vSemi vami, ten je veliky.“ (Lk 9,48)

Mit déti popiipadé mnozit se je Bozim tkolem pro manzelské pary.
Vychovéavat déti je Bozim ukolem pro rodic¢e. Vychova déti je tedy
ucasti na Bozim planu. Modlitba by méla byt na prvnim misté, jesté
pred pocetim ditéte. V Pismu svatém najdeme nékolik ptikladi, kdy
dit¢ bylo dano také neplodnym rodi¢im, jako jsou Abraham a Séra
nebo Zacharia§ a Alzbéta. Uvedené piiklady také objasiiuji, jak
dalezité¢ je samotné jméno, protoze v sob¢ skryva urcity vyznam.
Neni neobvyklé, ze Buh sam uréuje jméno ditéte pred jeho
narozenim, protoze to vypovida néco o povaze ditéte a jeho roli.
Rodice by neméli davat ditéti jméno s negativni konotaci.

Neni dulezité jen fyzicky prospivat v téle matky, ale také duSevni
prosperita. Dité citi, kdyz se rodi¢e modli, chvali Boha nebo mluvi
s nenarozenym ditétem — zde ve skutecnosti zacina vlastni vychova.
Arabské slovo pro vychovu zni tarbyia a chape se predevsim jako
disciplina duse. Pro muslimy je velmi dilezité, aby bezprostiedné po
narozeni recitovali islamské vyznani viry do pravého ucha ditéte.
V isldmu mé kazdé dit¢ jménem Mohammed zvlaStni postaveni.
Zidovské déti dostavaji své jméno pii obfizce, ktera se provadi na
znameni vécné smlouvy s Bohem. Neéktefi kiestané nechdvaji své
dit¢ pokitit kratce po narozeni, recituji vyznani viry a dit¢ dostava
také kiestni jméno.
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To vSe je dano ditéti jako naddherna perla na cestu Zivotem a lze jen
doufat, Ze neztrati nic ze svého lesku.

Etapy ve vychové

A tato slova, ktera ti dnes ptikazuji, bude§ mit v srdci. Budes je
vstépovat svym syniim a budes o nich rozmlouvat, kdyz budes sedét
doma nebo piijdes cestou, kdyz budes uléhat nebo vstavat.

(5. Moj 6,6-7)

Nechte déti prichdzet ke mné, nebraiite jim, nebot’ takovym patii
kralovstvi Bozi. (Mk 10,14)

Vézte, ze majetky vasSe 1 déti vaSe jsou jen pokuSenim, zatimco

u Boha je odména nesmirna.

(Stra 8:28)

Tteti rok predstavuje urcity meznik v zivoté ditéte. Umi uz docela
dobfe mluvit a neustale se ptd, pro¢ je néco pravé takto. V tomto
veku je vhodné dité€ postupné seznamovat se svatymi Pismy.
Hebrejské slovo pro vychovu je chinuch. V piisné€ tradi¢nich smérech
zidovstvi za¢ina nabozenska vyuka pro chlapce jeste 1 dnes v jakémsi
druhu zakladni Skoly nebo soukromé ve véku tii let. V tomto véku se
piipravuje také slavnost, pti které jsou chlapci odsttizeny prvni vlasy
a jako nabozenské znameni ponechany pouze vlasy na bocich,
dostava svou prvni kipu a smi nosit cicit. Dévcata se zase uci ve tiech
letech zapalovat svicky na Sabat a také zékladni pravidla skromnosti
ve svém oblékani.

Také v kiestanskych a muslimskych rodinach se déti u¢i své prvni
modlitby, pozehnani pied a po jidle. Behem nabozenskych svatka

a slavnosti je dité stale hloubéji seznamovano s podstatou svatku;
k tomu patii také, Ze ve dnech plstu nedostdva zadné sladkosti.
Timto zplsobem uci rodina dit¢ zdkladnim pravidlim svého
nabozenstvi.

Protoze se v islamu piedpokladd, ze malé déti jsou ,,nevinné®, dava



se jim velka svoboda, témét do doby nez nastoupi do Skoly. VétSinou
se to vSak tykd pouze synl. Dcery naopak musi pomadhat s
domadcnosti od tlého veéku a starat se o mladsi sourozence, aby se z
nich pozdé¢ji mohly stat fadné Zeny v domécnosti a matky.

Imém Ali fekl: ,,Kdyz dit¢ dosdhne véku 5 let a umi rozeznat svou
pravou a levou ruku, postavte ho ve sméru kiblahu a ptikazte mu,
aby se poklonil; v 6 letech ho ucte zdkladni poklonu (ruku) a klanéni
se na zemi; v 7 letech ho u¢te omyti obliceje a rukou a modlitebni
obfad; v 9 letech mu vysvétlete celou ritudlni ocistu (wudu) a nut'te
ho k modlitbé a bud’te pii tom ptisni.*

Svaty prorok Mohamed ibn Abdullédh pravil: ,,KdyZ je va$im détem
sedm let, tak je nauCte modlit se, a kdyz jim bude deset, tak je
s vaznosti napomeiite (vykonéavat modlitby) a oddélte jejich postele.*
Kanz-al-Ummal, sv. 16, ¢. 45330 (sbirka hadisti)

U nékterych kiestanskych smérG se déti praktikujicich rodich
obvykle rozhoduji mezi sedmi a deseti lety pfijmout kiest a u
katolikl pfistoupit k prvnimu pfijimani. Kdyz je Zidovskému ditéti
devét let, zacind se seznamovat s pistem na Jom Kipur, podle toho,
jak je vyspelé. Tyto projevy viry jsou velmi dulezité pro dalsi vyvoj
ditéte.

V téchto tiech ndbozenstvich dospivaji mladistvi ve véku od dvanécti
do &trnécti let, coZ je spojeno s oslavou: u Zidi je to bar micva a bat
micva, u kifestani bifmovéani nebo konfirmace a u muslimi jesté
obtizka. Zde obecné plati, ze chlapec by mél byt obtezén, dokud
nedosahne puberty.

Sexualni vychova déti jde ruku v ruce s nabozenskou vychovou.
Zdlraznuje se sexudlni zdrzenlivost pfed uzavienim manzelstvi,

manzelstvi jako zakonné spojeni muze a Zeny, protoze pouze tak lze
dité pocat pfirozenou cestou; potrat je zobrazen jako velky htich atd.

Stanoveni hranic

Opusti-li jeho synové mij zdkon, nebudou-li zit podle mych tada,
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budou-li ma nafizeni znesvécovat, nebudou-li dbat mych ptikézani,
ztrestam jejich nevérnosti metlou a ranami jejich nepravosti.

(Z 89,31-33)

Podvolujte se jeho vychove; Bih s vami jedna jako se svymi syny.
Byl by to viibec syn, kdyby ho otec nevychovaval? - Pfisna vychova
se ovSem v tu chvili nikdy nezd4 pfijemnda, nybrz kru$na, pozdé&ji
(Zd 12,7.11)

A co tyka se chlapce toho, rodice jeho byli véfici, a obavali jsme se,
ze vzpurnosti a nevdékem svym on zavede je oba. (Sura 18:80)

Vychova déti je nejvyS$im a nejposvatngjSim ukolem rodici.

V soucasné dobé& existuji rizné pedagogické a vzdélavaci ptistupy,
které vSak neptedstavuji pro déti vzdy to nejlepsi. VéEfici rodice by
méli hledat vhodné metody pfedevsim ve svatych Pismech. Je v nich
popsano mnoho piikladi, jak Bih lidi vychovava. A nekdy je to
opravdu tvrda vychova: Izraelité museli bloudit po pousti Ctyficet let,
Saul byl potrestan za neposlusnost (1.Sam 15), kral David kvali
hiichu s BatSebou a kviili s¢itani lidu (1.Par 21,1- 17) atd. Jsou to
vSechno jen tresty, nebo se za tim skryva Bozi moudrost a nadhled?

vvvvvv

by mohli dal zit v raji, kdyby v té dobé dodrzeli jediny zékaz, nejist
ze stromu poznani. Poté obdrzeli deset pfikdzani, kterd jsou platna
dodnes a ktera vlastné predstavuji recept pro rdj na zemi.

vvvvvv

kapitolu chceme vénovat ptikazani ctit rodice, vSechna ostatni
prikdzani jsou vlastné hranicemi, které kazdy potiebuje, aby byl
opravdu Stastny a ptinaSel radost druhym.

Je také pro déti velmi dilezité védét, Ze nesméji délat vSechno. Dité
rychle pochopi, kdyz se néco zakaze pfisnym tonem, naptiklad at’ si
nehraje s nozem nebo ohném. Na piskoviSti nesmi ostatnim brat jiné
véci, neniCit to, co bylo postaveno, nehazet na nikoho pisek.
Vychova za¢ina malymi vécmi. Je vSak dilezité, aby rodice zistali



disledni, kdyz néco feknou nebo pozaduji! Jinak to dit€¢ bude vnimat
jako hru

a bude nadale délat néco zakazané, coz muze vést k vEtsi roztrzce.

U mnoha déti vSak dopadaji jen slovni napomenuti jakoby na ucpané
uSi. I zde nam mulze svaté Pismo piinést svou moudrost:
Syn otcovskym kérdnim zmoudfi, kdezto posmévac pohrizky
neposloucha. (Pt 13,1)

Hul a domluva déavaji moudrost, ale bezuzdny mladik dél4 ostudu své
matce. (Pt 29,15)

Fyzické potrestani déti v ranych letech Zivota ochranuje spole¢nost
pfed pozdéjsimi zlo€iny mladeze, pted polepSovnami nebo dokonce
vézenim. V Zadném piipad¢ tim neni mysleno télesné tyrani déti, ale
takovéto spravné placnuti pres zadek miize hodné zachranit a uSettit
ditéti mnoho starosti v budoucnosti. VSe musi byt samoziejmé
pfimétené k veéku ditéte a zavaznosti piestupku: je rozdil mezi lhanim
a kradezi. Rodice, kteti miluji své dité, jim nikdy trestem neubliZi.

V nékterych zemich, zejména v Severni Americe a zapadni Evropg,
je ze zékona trestné fyzicky déti potrestat a vysledky této liberalni
vychovy jsou katastrofalni: déti se stdvaji monstry, nemaji k nikomu
uctu, pohrdaji vlastnimi rodi¢i, neuznavaji zadnou autoritu, vcetné
statu. Mnoho mladistvych popt. dospélych, kteti maji za sebou pobyt
ve vézeni, fika, ze jejich rodiCe je malo napominali nebo trestali.
Piislovi v Tanachu poskytuji nejvétsi vhled do tohoto tématu:
Pocatek poznani je bazen pted Hospodinem, moudrosti a kéazni
pohrdaji posetilci. Mlj synu, poslouchej otcovo kardni a matcinym
poucovanim neopovrhuj. Budou ti ptivabnym véncem na hlaveé

a nahrdelnikem na tvém hrdle. (Pt 1,7-9)

Obzvlasté milujici rodice, kteti dodrzuji Bozi ptikizani, by méli své
déti disledné¢ napominat a také potrestat, pokud udélaji néco
Spatného. AvSak vladnouci ruku zde musi mit pouze laska, nikoli
vztek! A nebojte se, pokud nékdo své déti miluje a vychovava je
podle Pisem, nikdy je nebude trestat ptili§ piisné nebo destruktivnim
zptisobem. Kdo vSak své déti nemiluje a neuznava bozskou autoritu,
tomu nepomiize zadna pedagogickd nauka s laskou vychovavat své
déti.



Cti své rodice!

Cti svého otce 1 matku, abys byl dlouho ziv na zemi, kterou ti dava
Hospodin, tviij Buh. (Ex 20,12)

,Cti otce svého 1 matku svou‘ je prece jediné piikazani, které ma
zaslibeni: ,aby se ti dobfe vedlo a abys byl dlouho Ziv na zemi.*

(Ef 6,2-3)

A ulozili jsme ¢lovéku laskavost k rodi¢im jeho -...- tkouce: ,,Bud’
vdéény Mné i rodi¢iim svym neb u Mne je cil kone¢ny!“

(Stra 31:14)

Ctit rodice je hlavnim pfikdzdnim mezi véficimi, ale 1 mezi
neveéticimi Ci agnostiky. Je to znak kazdé vyspélé spolecnosti. Dobie
vychované déti lze poznat podle chovéani k rodi¢im, zvlaste¢ kdyz
jsou tito uz stafi. Dospélé déti maji povinnost postarat se o vlastni
rodice.

U Zidt a pravoslavnych kiestant je piikdzani o rodi¢ich v Desateru
na patém misté, u katoliki je to ¢tvrté z deseti Bozich ptikazani,
bezprostfedné¢ za piikazanimi, ktera se tykaji samotného Boha.
Hebrejské slovo ,,ctit* ( 722 vysloveno: kabed) pochazi ze slova,
které znamena ,,byt t€zky*, ale také znamena ,,byt dulezity®. Stejné
slovo je pouZzito v Zalmech, kde je chvalen nebo slaven Biih.

To ukazuje, jaké dilezité misto ptislusi rodi¢tim. V zadném ptipadé
neni vzdy snadné starat se o své staré rodiCe, ale kdyz uvazite, ze
tento tkol dokonce zahrnuje odpusténi hiichid, mél by kazdy jakékoli
bfemeno brat na sebe s radosti! U¢itel moudrosti Sirachovec o tom
iika toto:

Kdo cti otce, docka se odpusténi svych hiichli, a kdo si vazi matky,
jako by sbiral poklady. Kdo cti otce, dozije se radosti na détech a

v den, kdy se modli, bude vyslysen. Kdo si vazi otce, bude ziv do
vysokého véku. Kdo poslouchd Hospodina,, ptipravi odpocinek své
matce. .... Milosrdenstvi k otci ti nebude zapomenuto, bude§ mit
zastitu proti hiichiim. (Sir 3,3-6,14)

Vidime, kolik zaslibeni je spojeno s piikdzadnim ctit své rodice!
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Pokud se tim ptesto n€kdo nechce fidit, najdeme v Pismu dokonce
vyhruzku smrti:

Kdo uhodi svého otce nebo matku, musi zemfit. Kdo zlofe¢i svému
otci nebo matce, musi zemfit. (Ex 21,15.17)

Koran vypovidd néco podobného: Pan tviij rozhodl, abyste nikoho
kromé¢ Ného neuctivali a abyste rodi¢im dobré prokazovali.

A jestlize jeden ¢i oba z nich u tebe zestarnou, nefikej jim ,,Fuj
a neodbyvej je stroze, nybrz mluv s nimi slovem laskavym! Sklon

k nim obéma z milosrdenstvi kiidla pokory a fekni: ,,Pane mij,
smiluj se nad nimi obéma, tak jako oni mé vychovali, kdyz jsem byl
maly!* (Stra 17:23-24)

Zde mizeme vidét skutecné uznani rodict a skutecnou solidaritu
mezi generacemi. Neméla by se pfitom vlastné ocekdvat dalsi
odmeéna, ponévadz je dluznosti déti starat se o rodiCe, protoze rodice
se o déti také starali. A ¢lovek by to mél €init s pokorou a modlitbou.
Prorok Mohamed dokonce klade respekt vii¢i rodi¢im hned na druhé
misto za modlitbou. ‘Abdulldh Ibn Mas’id pravil:,,Kdysi jsem se
zeptal Proroka na &in, ktery Alldh miluje nejvice. Rekl: ,Modlitba ve
spravny cas.” Poté jsem se ho zeptal: ,A co potom?” Odpovédél:
,Laskavost a ticta k rodi¢iim ..." “ (al-Buchari & Muslim)

"‘

V isldmu tedy plati celozivotni posluSnost déti vici rodi¢tim, protoze
Jedinou vyjimkou je svadéni k hiichu nebo nuceni k zteknuti se viry
v Alldha.

Matka ma v islamu jeSté¢ CestnéjSi postaveni: Kdysi se jeden
spole¢nik zeptal Proroka, koho by si mél vice vazit. Prorok pravil:
»Svou matku®. Zeptal se, koho potom, a Prorok odpovédél: ,,Svou
matku“. Zeptal se znovu, koho potom, a Prorok odpovédél: ,,.Svou
matku®. Teprve kdyz se spoleCnik zeptal poctvrté, tekl Prorok:
,»Sveého otce.



Vlastni cesta déti

Slyste, nebesa, naslouchej, zemé, tak promluvil Hospodin: Syny jsem
vychoval, pecoval o né¢, ale vzepteli se mi. (Iz 1,2)

A to jsou ti, jimz Bith zapecetil srdce, sluch i zrak, a to jsou ti
lhostejni, a neni pochyby, ze na onom svété budou mezi témi, kdoz
ztratu utrpi. (Sura 16:108-109)

Jezi§ mu odpoveédel: Ja jsem ta cesta, pravda i zivot. (J 14,6a)

Dé&ti sméji a maji jit svou vlastni cestou. Bith sam dal svobodnou viili
Adamovi, ktery toho zneuzil.

Na urcitém chovani déti vS§ak mize mit svilj podil i pasivita nebo
slabost rodict. Tak nam Tanach ukazuje knéze Eliho a jeho ni¢emné
syny, ktefi dokonce kradli obéti pfinesené¢ Bohu. Eli byl pfili§ slaby

a snazil se je zastavit pouze slovy; poté, co se provinili jesté ztratou
archy, je Bih nechal zahynout v bitvé. (1.Sam, kap. 2 a 4) Také
Prorok Samuel selhal jako otec, coz pak ptimélo izraelské star§i, aby
pozadovali krale. (1.Sam, kap. 8)

Déti nejsou vlastnictvim rodict. Kazdy je zodpovédny za své Ciny.
To by mélo byt utéchou tém rodi¢iim, jejichz déti si navzdory dobré
vychové zvolily Spatnou cestu. Pismo svaté vypovida jasné: syn by
nem¢l mit podil na viné otce a otec by nem¢l mit podil na vin€ syna.
Duse, ktera hiesi, ta umfie; syn nebude pykat za nepravost otcovu

a otec nebude pykat za nepravost synovu; spravedlnost zlistane na
spravedlivém a zville zlistane na svévolnikovi. (Ez 18,20)

Kdo po cesté¢ spravné se ubird, sam pro sebe tak ¢ini, vSak kdo
bloudi, ten jen proti sob¢ tak Cini. A zaddna duSe nakladem obtézkana
neponese biime jiného... (Sura 17:15)

Podobenstvi o marnotratném synovi zndme z LukéaSova evangelia.
(Lk 15,11-32) Dva stejnym zptusobem vychovani synové se chovaji
zcela odlisné. Otec nechéava jit mladsiho syna svou vlastni cestou, ale
nikdy se nevzdava nadéje, ze najde cestu zpét. A jeho nad¢je se splni.
Nikdy se tedy nevzdavejte nadgje!

Na druhé strané¢ existuji také piipady, kdy Spatni rodice maji
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povedené déti. Je to Buh, ktery vede kazdé stvofeni. Pokud se
tedy déti vydaji Spatnou cestou, neni bezpodmine¢né nutné piicitat
to rodicovskému selhéni, ale spise se za déti modlit. Pokud mé nekdo
naopak dobte vychované déti, mél by to povazovat za milost

a doporucovat tyto déti opét znovu Bohu.

M.S.



